D,
qe350 PARy

é@ <l e 590, Congresso Odontolégico de Aragatuba - UNESP
(9 N 2 352, Jornada Académica “Prof.? Adjunto Mercés Cunha dos Santos Pinto”
) ks 11°. Simpdsio de Pds-Graduagao “Prof. Titular Celso Martinelli”
w v 7°. Encontro do CAOE
1°, Forum de Egressos
Wagare weps e Hsh o 19 a 22 de maio de 2015
LTI UNESP - Campus de Aragatuba

1925 e 4 3055 Faculdade de Odontologia
Ar ot S

C—

0-094

Efetividade da associacdo da laserterapia e antibioticoterapia no tratamento da
osteonecrose associada aos bisfosfonatos
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Categoria — Clinico

Introducéo

A osteonecrose dos maxilares (ONM) é caracterizada pela presenca de 0sso exposto na
cavidade bucal por mais de oito semanas em pacientes que fazem, ou fizeram uso de droga
com acao antiangiogénica e/ou antirreabsortiva, como os bisfosfonatos (BPs). O zoledronato é
0 BPs com a maior poténcia, o que faz com que ele seja um dos mais relacionados com a
ONM. Procedimentos odontoldgicos invasivos se mostram como 0s principais fatores capazes
de desencadear a ONM, especialmente apds uso prolongado de BPs. Nem sempre as
alternativas terapéuticas convencionais sdo efetivas. O objetivo deste trabalho é apresentar um
caso clinico de ONM associada ao uso de BPs tratado com laser em baixa intensidade (LLL) e
antibioticoterapia.

Descri¢cdo do Caso

L.S., 52 anos, sexo feminino, leucoderma, foi encaminhada a Faculdade de Odontologia de
Aracatuba (UNESP) para diagndstico e tratamento de lesdes 0sseas nas maxilas. A paciente
relatou que fez uso de zoledronato (dose oncol6gica) durante dois anos, e concluiu tal
tratamento. Seis meses depois surgiram duas lesdes dsseas indolores em ambas maxilas, logo
apos exodontia dos primeiros molares superiores, as quais persistiam por cerca de quatro
meses, mesmo apls uso de antibiético. Com exame clinico, radiografico e histopatolégico
firmou-se o diagndstico em ONM associada aos BPs. O tratamento consistiu na curetagem de
0SS0 necrotico, antibioticoterapia e trés sessfes de LLL, aos 0, 2 e 4 dias pds-operatérios.
Conclusodes

Conclui-se que a associacao da laserterapia e antibioticoterapia se mostra segura e efetiva no
tratamento da ONM associada aos BPs.
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