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Estudo in vitro da acao de vernizes suplementados com trimetafosfato de
sodio sobre a erosdo/abrasédo da dentina bovina
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Objetivos ou Proposicéo

O presente estudo avaliou a eficacia de vernizes fluoretados suplementados ou ndo com
trimetafosfato (TMP) sobre a eroséo e abraséo dentinéria.

Métodos

Discos de dentina bovina polidos (n = 60; didmetro de 4 mm) foram selecionados por
microdureza de superficie (SMH). Em seguida foram divididos em 5 grupos (n=12) de acordo
com o tipo de verniz utilizado: placebo (sem F/TMP), 5% NaF (5%NaF), 2,5% NaF (2,5%NaF),
2,5% NaF associado a 5% TMP (2,5NaF + 5%TMP), 5% NaF associado a 5% TMP (5%NaF +
5%TMP). O desafio erosivo foi promovido por imersao em &cido citrico (0,05 M, pH 3,2) por 5
minutos (4 vezes ao dia) e o tratamento abrasivo, por escovacdo mecéanica por 15 segundos,
por um periodo de 5 dias. Ap6s os desafios, determinou-se o desgaste dentinario (um). Para
analise dos dados foi considerado como fator de varia¢do o tipo de verniz experimental, e como
variavel de medida, o desgaste da superficie dentinaria (um).

Resultados

N&o houve diferenca estatistica entre os grupos na andlise de SMH (p>0,05). Os grupos com
2,5%NaF + 5%TMP e 5%NaF + 5%TMP apresentaram o0s menores valores de desgaste
guando comparados aos outros grupos (p<0,05). Os grupos 2,5%NaF e 5%NaF apresentaram
desgastes similares (p>0,05).

Conclusodes

Os resultados sugerem que é possivel diminuir a erosdo/abrasdo dentinaria suplementando um
verniz fluoretado com trimetafosfato de sédio.
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