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Restauracfes ceramicas minimamente invasivas: técnica e resultados
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Categoria — Clinico

Introducéo

O uso de laminados ceramicos cimentados sobre dentes com adequado suporte em esmalte
apresenta uma elevada sobrevida. Este alto indice de sucesso, aliado a evolugéo tecnolégica
dos materiais e técnicas tem favorecido o uso de laminados com minima espessura (0,3 mm)
sobre dentes sem preparacdo dental. Dentro deste contexto, tem aumentado a procura por
reabilitacdes estéticas em dentes, com anomalias de forma e posi¢cdo, que permitam 0 uso
efetivo de técnicas minimamente invasivas para obter resultados que mimetizem os dentes
naturais

Descricdo do Caso

O objetivo deste trabalho é relatar casos de pacientes submetidos a restauracdes do tipo
laminado cerémico, abordando a sequencia de planejamento e instalagdo destas. Os pacientes
apresentavam diastemas e dentes com alteracdo de forma ou perda de substrato. Apds os
procedimentos preliminares, modelos de diagndstico, enceramento diagndstico e mock-up
serem concluidos, obteve-se uma moldagem com silicone de adi¢cdo e os laminados foram
fabricados e cimentados, alcancando-se a estética e funcdo almejadas pelos pacientes.
Conclusodes

Um tratamento restaurador de sucesso p6de ser obtido através de um planejamento correto,
considerando uma abordagem multidisciplinar da estética, funcdo, estrutura e aspectos
biologicos.
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