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Introducéo

Torus sdo definidos como crescimento 6sseo localizado e circunscrito na superficie cortical dos
0ssos, geralmente sdo condicbes congénitas e também podem ser denominados como
exostoses. As exostoses sao excrescéncias dsseas convexas, bem definidas, cujo crescimento
€ lento e progressivo e sdo compostas com cortical 6ssea densa e escassa € 0SSO esponjoso
recoberto por camada de mucosa delgada e pouco irrigada. Podem acometer tanto a maxila
como a mandibula. Na maxila, o téros se localiza na regido da sutura média palatina sobre o
palato duro e na mandibula, geralmente estdo localizados na face lingual na regido dos pré-
molares e podem ser uni ou bilaterais. A etiologia das exostoses ainda néo foi esclarecida, ha
algumas hipéteses que estdo sendo levantadas como hereditariedade, funcdes, processo
continuo de desenvolvimento e distirbios nutricionais. Sua incidéncia pode variar de acordo
com grupos étnicos, idade e sexo, comumente acometem o sexo feminino e em 90% dos casos
séo bilaterais. Nao ha indicacdo de intervencao cirurgica em todos os casos, mas quando ha a
necessidade de colocacdo de prétese parcial removivel ou quando o paciente se sentir
desconfortavel quanto a degluticdo, fala e mastigacdo, a remo¢do do mesmo esta indicada
garantindo maior conforto bucal ao paciente.

Descri¢cdo do Caso

O objetivo deste trabalho é relatar o caso clinico de um paciente de 42 anos, Leucoderma, com
histéria médica negativa, sua queixa principal era a “falta de dentes”, o paciente foi
encaminhado para a exérese de torus mandibular bilateral para que fosse possivel a adaptacao
de proétese parcial removivel e assim descrever passo a passo a técnica cirirgica enfatizando a
importancia da cirurgia para adequar o leito receptor da prétese.

Conclusodes

O paciente encontra-se em acompanhamento, com um pos-operatério de 40 dias, sem queixas,
com boa evolucgéo cicatricial.
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