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Efeito da radioterapia sobre a prevaléncia de microrganismos bucais e
oportunistas
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Categoria — Pesquisa

Objetivos ou Proposicéo

O amplo emprego da radioterapia para o tratamento do cancer de cabeca e pescogco esta
associado a diferentes efeitos colaterais, como a carie de radiagdo e a mucosite, cuja
severidade pode ser agravada pela presenca de grupos microbianos especificos. O presente
estudo objetivou avaliar a ocorréncia de membros das familias Enterobacteriaceae e
Pseudomonadaceae, género Enterococcus, Candida, bem como de periodontopatégenos dos
géneros Porphyromonas, Prevotella, Treponema e Fusobacterium na boca de pacientes com
cancer de cabeca e pescoco, antes do atendimento clinico e ap0s a realizagédo da radioterapia
em centro especializado.

Métodos

Amostras de biofilme sub e supragengival, saliva e mucosas de 50 pacientes oncolégicos foram
coletadas. ApOs a extracdo do DNA microbiano, a deteccdo dos microrganismos alvo foi
realizada por meio de amplificagédo do DNA por PCR.

Resultados

A familia Enterobacteriaceae estava presente em 46% dos pacientes, enquanto os anaerébios
Gram-negativos foram os microrganismos mais frequentemente observados nas amostras apés
a conclusdo da radioterapia, aumentando de prevaléncia de duas a trés vezes, 0 que pode
corroborar para a exacerbacdo dos quadros de inflamacdo das mucosas, uma vez que tais
microrganismos apresentam endotoxina bastante ativa. Esses patdgenos oportunistas foram
universalmente detectados em pacientes com mucosite severa e xerostomia, particularmente
guando lesdes ulceradas estavam presentes na boca ou regido peribucal.

Conclusodes

Esses resultados reforcam a necessidade de se promover a rapida adequacao do ambiente
bucal por meio de abordagem preventiva que minimize os efeitos deletérios da radioterapia.
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