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O Laudo Psicolégico como instrumento de promocdo de saude e de
direitos
PRETO, Cassia Regina de Souza (Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo)

A avaliagdo psicoldgica esta inserida em inumeros contextos da sociedade e as
demandas advindas destes versam sobre saude, saude mental, justica, educacao,
aspectos sociais etc. Os desdobramentos em decorréncia de um processo de
avaliacdo psicologica realizada também s&o iniUmeros, desde encaminhamentos para
psicélogos ou outros profissionais, objetivando tratamento ou outras intervengdes, mas
em muitas ocasides podem ser utilizados na busca de direitos aos usuarios. O Laudo
Psicologico é um dos recursos que pode ser utilizado para intermediar a comunicacao
do psicologo com outros profissionais e também pode ser um recurso para que O
cliente e porventura suas familias utilizem este documento para a garantia de direitos.
A adequada elaboragédo do Laudo em termos estruturais, alem de apresentacdo do
conteudo da avaliacdo psicoldgica realizada, sdo aspectos que propiciam uma
possibilidade de comunicacao eficaz entre o psicologo e o destinatario do documento,
e também pode contribuir para que o usudario do servico, utilizando o Laudo,
encaminhe  suas demandas pessoais. O psicologo, nas diferentes inser¢des
profissionais necessita estar preparado para a elaboragdo de Laudos, que possam
espelhar a qualidade técnica e ética, tanto de elaboracdo de documento, quanto da
avaliacdo psicolégica que fica espelhada no documento.
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