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Painel 45 - Influéncia da quantidade de dentifricio e concentracéo de fluoreto nos niveis
salivares de fluoreto em criancas
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Objetivo: Avaliou-se as concentracGes de fluoreto (F) na saliva de criancas apds
escovagdo com dentifricios contendo diferentes concentracdes de F (0/550/1100 ppm F)
em diferentes quantidades (cerdas cheias/técnica transversal/quantidade semelhante a
uma ervilha). Métodos: Voluntérios (n = 24, 8-10 anos de idade) foram aleatoriamente
divididos em 9 grupos experimentais (tipo de dentifricio X quantidade), seguindo um
protocolo cruzado e duplo-cego. Estes utilizaram dentifricio placebo por uma semana.
No sétimo dia, saliva estimulada foi coletada imediatamente antes, bem como5, 15, 30,
60 e 120 minutos apds a escovagdo com uma das possiveis combinacBes. A saliva foi
centrifugada e analisada ap6s tamponamento com TISAB Ill. Os dados foram
submetidos a ANOVA a dois critérios e teste de Student-Newman-Keuls (p<0.05).
Resultados: Observou-se um pico nas concentracdes de F na saliva 5 min apds a
escovacdo, as quais decresceram exponencialmente. Uma relagdo dose-resposta foi
observada entre a concentracdo de F nos dentifricios e a AUC da concentracdo de F na
saliva (p<0,001). A utilizacdo da técnica transversal e das cerdas cheias com dentifricio
contendo 550 ppm F levou a valores de AUC significativamente mais altos quando
comparados aos obtidos ap6s escovacdo com o dentifricio convencional (1100 ppm F)
aplicado com a quantidade semelhante a uma ervilha. Concluséo: Pode-se concluir que
a escovacao com um dentifricio contendo 550 ppm F aplicando a técnica transversal
promove uma maior concentracdo de F na saliva em comparacdo a um dentifricio
convencional usando a quantidade semelhante a uma ervilha.
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