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O objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo sistematica e meta-analise comparando
os diferentes materiais para ostessintese de fraturas faciais biodegradavel (Biod) vs
Titanio (Ti) em relacdo a eficacia e complicacBes pos operatorias. A analise qualitativa
avaliou a eficacia e a andlise quantitativa avaliou os desfechos referentes a
complicacdes pds operatdrias, realizadas a partir de um desfecho dicotdmico através da
relagcdo de risco, utilizando o programa Reviewer Manager 5.3, sendo valores de p <
0.05. As buscas foram realizadas utilizando as bases de dados PubMed, Scopus e
Biblioteca Cochrane seguindo os critérios PRISMA. Um total de 1368 referéncias
foram coletadas, apés aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo foram selecionados
13 estudos, obtendo um total de 537 pacientes diagnosticados com fraturas faciais e
tratados com sistema de fixacdo, sendo 305 pacientes para o grupo Ti e 232 pacientes
para o grupo Biod, sendo observado 299 pacientes relacionados a complicagdes,136
pacientes no grupo Ti e 163 pacientes no grupo Biod. Analise qualitativa (76,9%) e
andlise quantitativa nao foi observada diferenca significativa entre o grupo Biod em
comparagdo ao gupoTi para as complicacdes de infec¢bes (P = 0,66), deiscéncia (P =
0,92), exposicédo das placas (P =0,09) e fratura das placas (P = 0,46), afrouxamento do
parafuso (P = 0,66), maloclusao (0,36) e mobilidade a fratura (P = 0,07). Entretanto, as
placas de Ti apresentam maior palpabilidade (P = 0,002), e valores de remocgdo (P <
0,00001), enquanto que fratura dos parafusos foram frequentes para o grupo Biod (P =
0,001). Dentro das limitagdes do estudo, conclui-se que o sistema Biod apresenta
resultados similares quando comparados com o sistema Ti no tratamento de fraturas
faciais.
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