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Cirurgia de avanco maxilo mandibular no tratamento da apneia obstrutiva do sono:
relato de caso clinico

Saraiva JS, Lino JB, Faria LM, Capalbo LC, Lodi CS, Ferraz O, Bertoz APM, Bigliazi R

A apneia obstrutiva do sono é caracterizada por episodios de colapso faringiano durante o sono. Alteracoes
esqueléticas craniofaciais como a retrusdo mandibular estad frequentemente associada aos pacientes com
apneia. As cirurgias de avanco maxilo mandibular aumenta o espago faringiano e sdo uma opgdo de
tratamento para a apneia obstrutiva do sono. O objetivo deste relato clinico foi apresentar um caso de
sucesso de associagdo do tratamento ortoddntico e a cirurgia de avango maxilo mandibular no tratamento
da apneia obstrutiva do sono. O paciente ERM do sexo masculino com 29 anos de idade apresentava ma
oclusdo de Classe Il, divisdo 1, retrusdo maxilar, deficiéncia transversa maxilar com mordida cruzada
bilateral e padrdo vertical hiperdivergente com indice de apneia e hipopnéia (IAH) de 30,8 e tinha
indicagdo de tratamento com CPAP, porém ndo conseguiu aderir ao seu uso apos alguns meses. O paciente
foi submetido ao tratamento ortoddntico associado a cirurgia de avancgo bi maxilar e genioplastia de avango
além da turbinectomia e septoplastia. Houve melhora significante do indice de apneia e hipopnéia apds 6
meses da cirurgia (IAH = 6,7) e ap6s um ano de tratamento (IAH=0,2) eliminando completamente a
necessidade do uso do CPAP.

Descritores: Anormalidades Maxilofaciais; Cirurgia Ortognatica; Apneia Obstrutiva do Sono.

Proceedings of the 7° Congresso da FOA - Unesp/Annual Meeting) Arch Health Invest 2017;6 (Spec Iss 2)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v6i0.2255 ISSN 2317-3009 ©- 2017

404



