Jornada Odontolégica
Universidade Brasil

DOl:http://dx.doi.org/10.21270/archi.v6i0.2296

P o060

CARIE DENTARIA NA INFANCIA

Juliano Alexandre Freitas da Silva, Marlene Cabral Coimbra da Cruz
Universidade Brasil - Campus Fernandopolis

A saulde oral é importante para a integridade da satde fisica e psicoldgica das criangas, sendo a carie
dentaria uma doenca crénica comum na infancia. Sua prevaléncia em criancas € alta, tratando-se de
um problema de salde publica. O objetivo deste estudo é revisar a literatura sobre os fatores de risco
e estratégias de prevencdo da doenca carie em crianca. A metodologia utilizada para o
desenvolvimento deste estudo foi uma pesquisa bibliografica. Os resultados deste estudo evidenciam
que a prevaléncia de cérie dentaria em criancas esta associada a pobres padrdes de higiene bucal,
ingestdo de carboidratos fermentaveis e baixo nivel socioeconémico, limitado acesso a servigos
odontoldgicos, praticas alimentares inapropriadas, condi¢Bes culturais, psicossociais e
comportamentais que influenciam o surgimento da carie. E importante que os profissionais que
atuam na area da salde bucal tenham a exata nocdo do seu papel no enfrentamento ao problema da
carie, auxiliando na conscientizacéo dos pais em relagdo aos efeitos dos hébitos alimentares errados,
inapropriados em relagdo a salde da crianca. Conclui-se que o comportamento da cérie presente na
infancia varia conforme o estilo de vida e de fatores socioecondémicos, onde 0 acesso a produtos
fluorados, a reducdo no consumo do acUcar e a disponibilidade de informacédo e auto cuidado séo
medidas para o controle e a prevencio. E necessario que na atengdo béasica em satde, se identifique
0s grupos populacionais mais vulneraveis e facam uma atuacdo mais eficiente.
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