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O objetivo deste estudo foi realizar uma revisao sistematica e metanalise para avaliar os efeitos do
uso coadjuvante a raspagem e alisamento radicular (RAR) e alternativo do laser de alta poténcia no
tratamento de bolsas residuais, através do parametro clinico de profundidade de sondagem (PS) e
sangramento a sondagem. Foi realizada uma busca sistematica nas bases de dados
Pubmed/MEDLINE, Embase, Scopus e Cochrane, de acordo com o0s critérios estabelecidos pelo
PRISMA. Foi realizada uma metandlise através de desfechos continuos para os valores de PS,
comparando a diferenca de média (DM) em milimetros, com intervalo de confianca de 95%. A busca
identificou um total de 121 referencias, e foram selecionados 7 estudos apds a aplicacdo dos critérios
de inclusdo. Um total de 198 pacientes foram avaliados e um total de 298 bolsas residuais. Quatro
diferentes tipos de lasers de alta potencia foram utilizados, o Laser diodo (GaAlAs), Er,Cr:YSGG,
Er: YAG e Nd:YAG. Dois estudos encontraram beneficios da associagdo do laser e a RAR no
tratamento de bolsas residuais, 5 estudos ndo evidenciaram tais beneficios como o uso exclusivo do
laser. Pode-se concluir que embora os estudos tenham sugerido melhora nos parametros clinicos
periodontais, foi verificado através da analise quantitativa que ndo houve diferenca entre os
tratamentos. Sendo assim, mais estudos devem ser conduzidos.
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