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O objetivo deste relato de caso foi avaliar o desempenho clínico de lentes de contato em 

zircônia ultra-translúcida cimentadas adesivamente ao esmalte. Paciente do gênero feminino, 

A.T.T.S., 27 anos, procurou atendimento odontológico da Universidade Federal do Rio Grande 

do Norte (Natal, RN) queixando-se do tamanho e cor dos dentes. Foi realizado o planejamento 

digital do sorriso e observou-se a necessidade de melhora na forma, contorno e tamanho dos 

elementos 13 ao 23. Após enceramento de diagnóstico e mock-up (Systemp/Ivoclar Vivadent), 

os preparos minimamente invasivos em esmalte foram realizados e em seguida moldados com 

silicone de adição (Express XT/ 3M ESPE). As lentes de contato foram confeccionadas em 

zircônia monolítica ultra-translúcida (Prettau Anterior, Zirkonzahn). Para a cimentação, 

condicionou-se o substrato com ácido fosfórico à 35% (Ultra-Etch/ Ultradent - 20 segundos) nas 

superfícies internas das cerâmicas, jateamento (CoJet, 3M ESPE) por 20 segundos e aplicação 

de silano (Monobond plus/ Ivoclar Vivadent). O sistema adesivo (Excite F/ Ivoclar Vivadent) 

foi aplicado em ambas as superfícies. Posteriormente, foram cimentadas com cimento resinoso 

(medium value 0- Variolink Veneer, Ivoclar Vivadent) e fotopolimerizadas por 40 segundos por 

face. As lentes de contato em zircônia ultra-translúcida promoveram elevado resultado estético, 

tanto no pós-imediato quanto após 1 ano, sendo necessário maior tempo de acompanhamento 

para determinar a longevidade clínica. 
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