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Andlise da atividade inibitéria do extrato de Araca (Psidium Cattleianum)

contra Enterococcus faecalis
Massunari* L, Duque C, Kreling PF, Gaetti Jardim Junior E, Valentim D, Dezan Junior E
UNESP - Univ Estadual Paulista - Campus de Aracatuba — SP

A busca por substancias que apresentem amplo espectro de acdo antimicrobiana tem
se intensificado na Endodontia, devido a persisténcia de certos patégenos, como
Enterococcus faecalis (Ef), no sistema de canais radiculares. O estudo de plantas
medicinais como agentes antimicrobianos pode ser uma alternativa, reduzindo o risco
da resisténcia bacteriana. O objetivo desse estudo € determinar a concentragdo
inibitéria minima (CIM) e a concentracdo bactericida minima (CBM) do extrato de
araca (Psidium Cattleianum) hidroetandlico (EAH) frente a Ef. O EAH foi preparado
pela técnica de maceracao, na propor¢ao de 50 gramas de folha desidratada para 250
ml de etanol 80%. Para determinacdo do CIM e CBM empregou-se o método de
microdiluicdo em caldo. A partir de uma cultura (Ef ATCC 51299) de 24 horas,
padronizou-se o in6bcuo em aproximadamente 108 células/ml. Posteriormente, 100 pl
dessa cultura foram inoculados em pogos contendo concentragfes decrescentes do
antimicrobiano teste. A placa foi incubada em condi¢gfes de aerobiose, & 37°C, por 24
horas. Os poc¢os que ndo apresentavam turbidez foram plaqueados em BHI agar. Apos
24 horas de incubagéo, realizou-se a contagem das col6nias. A CBM foi determinada
como a menor concentragdo do extrato capaz de impedir o crescimento bacteriano. Os
resultados mostraram que o EAH a 7,5% (7500 pg/ml) apresentou atividade
bacteriostatica (CIM) e o EAH a 15% (15000 pg/ml), atividade bactericida (CBM).
Conclui-se que o EAH apresentou atividade antimicrobiana frente a Ef, podendo ser

estudado em associacfes a materiais empregados no tratamento endodontico.
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