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Introducdo: Pacientes com deformidades faciais podem ter respiracdo oral, higiene oral
dificultada e outros problemas que muitas vezes sdo negligenciados no tratamento odontoldgico
de rotina ou no servico mais especializado, como a Ortodontia. Pacientes com ma oclusdo do
tipo mordida aberta com respiracdo oral tem uma maior pré-disposicdo a gengivite e carie,
portanto o acompanhamento clinico devera ser mais intenso e uma integragéo entre Ortodontia,
Periodontia e Dentistica Restauradora se faz necessaria. Tanto na fase de preparo bucal para
iniciar o tratamento ortod6ntico, como durante e no final, a avaliacdo da saude dos tecidos
periodontais e da presenca de lesdes cariogénicas é importante para que se possa recuperar e
manter a salide bucal. Tais a¢Oes basicas ndo devem ser negligenciadas porque podem implicar
em falhas no tratamento ortoddntico. Relato de Caso: Paciente melanoderma, género feminino,
11 anos, compareceu a Clinica de Ortopedia Funcional dos Maxilares da Universidade Federal
de Pernambuco com a queixa principal de dificuldade mastigatéria e dentes desalinhados,
desejando o uso de aparelho ortod6ntico. A paciente relatou consumir alimentos cariogénicos
diariamente e escovar os dentes 1 vez ao dia. No exame dental, notou-se a presenca de lesdes de
caries em alguns dentes e indice de evidenciacdo de placa de 100%. Com a realizacdo do
periograma, nenhuma bolsa foi notada, mas houve sangramento gengival. Prosseguiu-se com o0
exame radiografico e as restauracGes necessarias foram realizadas em cimento de ionémero de
vidro. No tratamento periodontal, foi realizada raspagem supragengival, profilaxia e aplicacio
topica de flor em todos os dentes. Por fim, a paciente seguiu para avaliacdo ortodontica para
corrigir a mé oclusdo. Consideragfes Finais: Por meio deste relato, fica clara a importancia do
diagnostico, planejamento e abordagem terapéutica sob a 6tica interdisciplinar, integrando as
diversas areas da Odontologia, tais quais Dentistica Restauradora, Periodontia e Ortodontia,
ressaltando a necessidade de reabilitacdo prévia e manutencdo da satde bucal ao longo do
tratamento ortodéntico. Em suma, a ateng&o bésica e o trabalho multidisciplinar na Odontologia
sdo imprescindiveis para promover saude, funcdo e estética na correcdo das deformidades
faciais.
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