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Categoria: Oral

O Tratamento Restaurador Atraumatico atualmente € entendido por uma abordagem minimamente
invasiva, e apresenta medidas preventivas; terapéuticas e restauradoras em relacdo a doenca cérie,
principalmente no atendimento em criangas. A técnica se resume na utilizacdo de instrumentos
manuais e uso do cimento de ionébmero de vidro, é um material adesivo, que tem como vantagem a
liberacdo do fldor, o que possibilita que os dentes estejam em contato constante com o fldor
prevenindo assim a doenca céarie. Este trabalho trata-se de uma revisdo de literatura, onde buscou-
se artigos nas bases de dados Bireme, Lilacs e Pubmed (medline). Concluimos que o ART é uma
técnica que nos oferece um minimo de desconforto ao paciente, apresenta boa eficacia, preserva as
estruturas sadias durante o preparo cavitario quando comparado as técnicas convencionais, 0 baixo
custo € um dos fatores vidveis na promocdo da saude quando comparado a qualquer técnica
restauradora convencional, e apresenta um alto percentual de aceitacdo entre 0s usuarios, em satde
publica, ambiente odontoldgico ou até mesmo em ambiente externo como: escolas, hospitais,
creches e outros; promovendo assim, a terapéutica e a prevencao da doenga cérie.

Descritores: Cérie Dentaria; Tratamento Restaurador Atraumatico (ART); Cimento londmero de
Vidro.
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