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Correlacédo entre a proporcéo 2D:4D e prevaléncia de cancer de prostata.
Estudo populacional
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UNESP - Univ Estadual Paulista - Campus de Aracatuba — SP

Introducéo e Objetivos: A exposigdo pré-natal ao estrogeno e a testosterona é refletida
em diferentes propor¢des no comprimento dos dedos indicador e anelar em homens e
mulheres, chamada proporcéo digital ou relagédo 2D:4D. Esta proporcao é influenciada
também pela acdo de diferentes genes, incluindo a familia HOX e receptor de
andrégeno (AR). Estes genes também estdo relacionados a carcinogénese nha
prostata. O objetivo deste estudo foi investigar a associacdo entre a relacdo 2D:4D,
cancer de prostata (PCA) e hiperplasia prostatica benigna (BPH), em amostra de
homens entre 50 e 80 anos, o principal grupo de risco para esta doenca. Métodos:
Fotografias digitais foram obtidas das maos de voluntarios com cancer de préstata
(n=40), hiperplasia prostatica benigna (n=40) e controles sem lesdo (n=40) com
fatores de risco semelhantes (fatores dietéticos, consumo de tabaco, idade e histérico
familiar). A medicdo dos dedos foi realizada utilizando o Adobe Photoshop 7.0° e
média entre o comprimento do segundo e do quarto dedos foi calculado. A analise
estatistica foi feita através do teste t de Student (0=0,05). Resultados: homens com
cancer de prostata apresentaram proporcgdo digital significativamente menor (p=0,04)
em comparacdo a homens sem lesé@o prostatica. Conclusdo: Homens com proporgéo
digital baixa parecem ser mais propensos a malignizacdo de lesfGes prostaticas. A
exposi¢ao pré-natal a horménios pode contribuir para a pesquisa de fatores etiol6gicos
do cancer de préstata e a proporcdo digital pode ser futuramente utlizada na

identificac@o de pacientes sob risco de cancer de prostata.
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