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SOLUCAO ESTETICA PARA SUBSTRATO ESCURECIDO: RELATO DE CASO

REIS, B. O. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"); MALULI-PRONI, A.
T. (UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho™); BRUNIERA ANCHIETA, R.
(UNESP - Universidade Estadual Paulista "Julio de Mesquita Filho"); SANTOS, P. H. D. (UNESP
Universidade Estadual Paulista "Jalio de Mesquita Filho")

Tema: Clinica Odontol6gica

O sorriso tem um papel fundamental na estética e harmonia da face. O objetivo deste relato de caso é
descrever como podemos solucionar problemas estéticos do sorriso, ocasionados por presenca de
substrato escurecido, empregando restauragcbes cerdmicas. Para tanto, um correto plano de tratamento
juntamente com uma boa comunicagdo com o técnico laboratorial leva ao sucesso e satisfagcdo do
paciente. Paciente do sexo feminino, 41 anos, procurou tratamento para melhorar a estética do seu sorriso,
e apo6s exames clinico e radiografico diagnosticou-se presenca de restauracdo mal adaptada ocasionando
inflamacdo gengival, incisivo central escurecido, dentes mal posicionados e linha do sorriso nédo
harmoniosa. Foi definido plano de tratamento, onde foi realizado tratamento ortoddntico prévio, seguido
por clareamento dental. Apds, foram obtidos moldes de silicone de adicdo para a confeccdo de
enceramento diagndstico dos elementos 11 e 21. Apds aprovacdo do mock-up foram realizados preparos
de coroa para o elemento 11 e laminado para o elemento 21. Para o elemento 11 foram confeccionados
coping de zirconia (Ceramill, Amann Girrbach), com aplicagdo de cerdmica a base de dissilicato de litio
(e.max Ceram, lIvoclar Vivadent) para unificacdo do substrato com o elemento 21 e os laminados
ceramicos (e.max Press, Ivoclar Vivadent) para os dois elementos a serem reabilitados. Foi utilizado
cimento resinoso autoadesivo (RelyX U200, 3M Espe) para a cimentacdo do coping seguido da
cimentagdo dos laminados cerdmicos com cimento resinoso fotoativado (Variolink Esthetic LC, Ivoclar
Vivadent). Ao final verificou-se a oclusdo dentaria e guias, bem como possiveis excessos dos cimentos
resinosos. Assim, podemos concluir que o emprego de coping de Zirconia para mascarar e unificar os
substratos, mais a utilizacdo de laminados cerdmicos a base de dissilicato de litio € uma opg¢&o confidvel e
se mostra uma 6tima solugdo estética no caso de reabilitacdo de substrato escurecido.

Descritores: Porcelana Dentaria; Cimentos Dentarios; Estética Dentaria.
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