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Paciente com Sindrome de Down: melhora na qualidade de vida apés
tratamento multidisciplinar
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O paciente com Sindrome de Down além de apresentar deficiéncia mental, possui
caracteristicas craniofaciais proprias como consequéncia de habitos bucais
inadequados, da hipotonicidade dos musculos faciais e desordens respiratérias. A
equipe multidisciplinar do Centro de Assisténcia Odontolégica a Pessoa com
Deficiéncia (CAOE) realiza o diagnostico e adaptacédo dos pacientes para os diversos
tratamentos odontolégicos, assim como a intervencdo em Ortodontia. Além disso, a
integracdo da Ortodontia com a Fonoaudiologia, Fisioterapia e Otorrinolaringologia
possibilita uma melhora na qualidade de vida dos pacientes. O objetivo deste trabalho
€ apresentar dois pacientes com Sindrome de Down submetidos a tratamento
Ortoddntico, sendo um jovem com intervengdo precoce, e outro na idade adulta. A
comparagdo dos resultados demonstrou diversidade extrema. O paciente jovem,
apresentou resposta mais favoravel devido ao crescimento e desenvolvimento
craniofacial e desempenho social mais adequado quando comparado com o paciente
adulto que apresentou continuidade de diferentes habitos, desenvolvimento e
respostas pobres. A integracdo da Ortodontia com outras especialidades da area da
saude é fundamental para a obtengcdo de uma melhor condi¢cdo funcional e de

desenvolvimento craniofacial nos pacientes com Sindrome de Down.
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