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Estudo epidemioldgico das fraturas de CZM no periodo de 2006 a 2011 na
regido de Aragatuba-SP
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As fraturas maxilofaciais representam um importante problema de saude publica.
Dentre as fraturas com maior incidéncia estao as do complexo zigomatico maxilar. Na
literatura essas representam a segunda ou terceira maior prevaléncia dentre as
fraturas de faciais. O sexo masculino é acometido com maior frequéncia. A faixa etaria
em que ha maior incidéncia é em adultos jovens. As etiologias mais predominantes
sdo os acidentes motociclisticos, automobilisticos, agressfes fisicas, esportes e
guedas. Estes variam de acordo com a regido demogréfica estudada e com a idade
dos pacientes. Devido essa variacdo elevada da prevaléncia de fraturas de CZM, esse
estudo teve como proposicdo avaliar durante o periodo de 2006 a 2011 as
caracteristicas das fraturas zigomaticas em pacientes atendidos pela pos-graduacgéo
em Cirurgia e Traumatologia Buco—Maxilo-Facial da Faculdade de Odontologia de
Aracatuba-UNESP. No periodo estudado as fraturas de zigoma corresponderam
15,19% das fraturas de face, os homens sédo os mais atingidos, 79,9%, e a faixa etaria
de 21 a 30 anos a mais acometida. A etiologia mais frequente foi o acidente
motociclistico. O tratamento predominante foi o cirdrgico. Nosso estudo mostrou que
na literatura ocorre uma variacdo na etiologia destas fraturas conforme a regido
estudada. Campanhas como o CIRPAC, tem como principal finalidade orientar e
conscientizar a populagdo. Assim com o0 aumento dos setores da sociedade que
participam dessas campanhas, poderemos diminuir a incidéncia desses traumatismos

faciais.
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