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No decorrer da historia do Programa de Pos Graduacdo em Odontologia
(Reabilitacdo Oral), da Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto, da Universidade de
Sdo Paulo, o Curso de Verdo vem divulgando as atividades e linhas de pesquisas
desenvolvidas pelo Programa e Departamento com o objetivo de incentivar a docéncia e
pesquisa odontologica Brasileira.

Contudo, devido a condi¢cdo sanitdria imposta pela pandemia do SARS-CoV-2, com a
necessidade de isolamento social e a caracteristica dos participantes do curso serem de
diferentes regides do Brasil e da América Latina, o curso que vinha sendo preparado com
formato presencial, foi replanejado de forma que as atividades propostas pudessem ser
realizadas de forma remota, d distdncia.

Gracas ds tecnologias digitais e empenho da Comissdo Organizadora da XIIT Edicdo
do Curso de Verdo do Programa de Pos Graduacdo em Reabilitagdo Oral, o curso pode ser
oferecido aos seus 8o participantes, de todos os estados do pais e de outros paises da américa
latina, com uma programacdo cientifica que contou com a participacdo de docentes, pos-
graduandos egressos do Programa e pos-graduandos da ‘Unidade. O engajamento da
comissdo ovganizadora juntamente com a qualidade de wmaterial apresentado pelos
palestrantes proporcionou uma experiencia unica, concretizando ainda mais a existéncia
do curso dentro do programa e aumentando a abrangéncia das nossas feitorias para a
populacdo.

Ainda, gracas a possibilidade ofertada aos participantes para apresentacdo de seus
trabalhos e ao alto nivel dos trabalhos selecionados, garantindo a troca de experiéncias
entre as diversas universidades, apresentamos a tevceira edicdo dos Anais do Curso de
Verdo.

Certos de que o objetivo do Curso foi alcancado, mesmo frente aos desafios impostos
pela Pandemia, agradecermos a participacdo de todos mno evento, com wmuita
responsabilidade, dedicac¢do e carinho.

Comissao Organizadora

XIII Curso de Verao do Programa de Pos Graduacido em Reabilitacio Oral
Edicdao Online

oI@] @cursodeverao.ro

@ curso-de-verao-em-reabilitacao-oral-forp-usp.webnode.com
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Atencado: Os contetdos apresentados a seguir bem como a redacdo empregada para expressa-los séo de
inteira responsabilidade de seus autores. O texto final de cada resumo esta aqui apresentado da mesma

forma com que foi submetido pelos autores.
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ACESSO A PROTESE DENTARIA NO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS), ANTES E DURANTE A
ERA DO COVID-19: DESCRICAO DO PANORAMA NACIONAL

Dayanne Regina Barros de Lima SILVA, Vanessa Ferreira Leite DIAS, Hayully da Silva BARROS,
Moisés Jerison Bento de OLIVEIRA, Karolyne de Melo SOARES, Arllon Italo da Silva CARVALHO,
Manoela Capla de Vasconcellos dos SANTOS SILVA

Centro Universitario UNIESP

Verificar o acesso a realizacdo do tratamento com prétese dentdria no Brasil, antes e durante a
pandemia do Sars-Cov-2, através do Sistema Unico de Saude (SUS). Estudo epidemioldgico, de caréater
descritivo desenvolvido a partir de informacfes secundarias, obtido no Sistema de Informacdes
Ambulatorial (SIA) referentes a instalacdo de protese dentaria no SUS, por regido do Brasil, nos
periodos de marco a junho do ano de 2019 e de marco a junho de 2020. A analise descritiva dos dados
foi realizada de forma comparativa, a instalacdo de protese dentéria por habitantes segundo a regiéo
brasileira, nos periodos de marco a junho, de 2019 e de mar¢o a junho de 2020. Os dados foram
exportados e tabulados em uma planilha no software Microsoft Excel® 2013. Quando realizado
comparativo entre o mesmo periodo de 2019 e 2020 no Brasil, houve uma queda de 58,43%. A regido
Norte apresentou a menor queda em relacdo instalacdo de prétese dentaria (29,60%). O Sudeste
apresentou a diminuicdo mais expressiva de instalacdo (72,3%), seguida do Nordeste (71,74%). As
regides Sul e Centro-Oeste obtiveram quedas semelhantes (58,68% e 59,83%) respectivamente. Houve
uma queda expressiva na instalacéo de prétese no Brasil. A regido sudeste foi a que apresentou a maior
diminuicdo por regido. Essas quedas ocorreram devido as medidas protetivas, mas ainda observamos
muita desigual entre as regides brasileiras.

Descritores: Prétese Dentéria; Sistema Unico de Saude; Reabilitacéo Bucal.
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ANALISE COMPARATIVA ENTRE IMPLANTES DE TITANIO E CERAMICA POLICRISTALINA
Jefferson David Melo de MATOS?, Guilherme da Rocha Scalzer LOPES?, Lilian Costa ANAMI, Nathalia
de Carvalho RAMOS?!, John Eversong Lucena de VASCONCELOS? Jodo Paulo Mendes TRIBST?,
Marco Antonio BOTTINO*

'Departamento  de  Materiais  Odontolégicos e  Prétese, Instituto de Ciéncias e
Tecnologia - Universidade Estadual Paulista (ICT/UNESP) Faculdade de Odontologia
de Sao José dos Campos — SP

’Departamento  de  Implantodontia e Prétese, Faculdade de Odontologia CECAPE,
Juazeiro do Norte - CE

Avaliar o comportamento biomecanico de préteses unitarias anteriores implantossuportadas: implantes
de titanio com pilares de zirconia (TZ), implantes de zirc6nia com pilares de zircdnia (ZZ) e implantes de
zircbnia de corpo Unico (ZU). Um modelo tridimensional da maxila foi selecionado contendo tecido
cortical (0.5mm) e medular e recebeu um implante de conexéo interna (4.1x10 mm). Foi modelado um
pilar personalizado para coroa total de um incisivo central superior; além do parafuso protético, camada
de cimento e coroa monolitica. O modelo foi importado para o software de analise e dividido em malha
composta por nds e elementos tetraédricos. Cada material foi considerado isotrépico, elastico e
homogéneo. A fixacdo do modelo ocorreu na base do 0sso e uma carga axial de 100N foi aplicada na
superficie palatina. A microdeformagédo e a tensdo de von-Mises (MPa) foram selecionados como
critérios de falha. Para o resultado de microdeformacdo Gssea, 0 grupo TZ apresentou 0s maiores
valores na regido cervical do osso cortical (372) seguido de ZZ (402) e ZU (409). Porém em nenhum
modelo analisado foi calculado valores de reabsorcé@o éssea por sobrecarga. J& para a tenséo calculada
no sistema, 0s maiores valores ocorreram na regiao cervical, sendo que 0 gupo ZS apresentou menores
danos nessa estrutura (126MPa) em comparacdo com ZZ (148MPa) e TZ (150MPa). Os grupos ZZ e TZ
sdo compostos por duas pegas, a tensdo nessa estrutura também foi analisada sendo maior para o
grupo TZ (77>52MPa). Os implantes de zircénia sélidos reduzem a microdeformagéao cervical e a tenséo
nas estruturas protéticas podendo ser indicados como opcao favoravel para a dissipacdo das cargas
mastigatdrias em regido anterior.

Apoio Financeiro: FAPESP 2019/24903-6

Descritores: Implantes Dentarios; Materiais Dentarios; Ceramica.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DE VIDA DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS APOS
REABILITACAO COM PROTESES PARCIAIS E/OU TOTAIS REMOVIVEIS

Victor Alves NASCIMENTO, Brenda Oliveira NUNES, Camila Aparecida BERNARDES, Raqueline
Sousa OLIVEIRA, Maira Foresti Vieira MUNHOZ, Marcela Fili€¢ HADDAD

Faculdade de Odontologia, Universidade Federal de Alfenas

Com o aumento da expectativa de vida no Brasil, a preocupag¢éo com a saude do idoso tem se tornado
um assunto de grande relevancia, pois ela esta diretamente ligada a qualidade de vida do mesmo. Esta
pesquisa teve como objetivo avaliar o efeito da reabilitacdo protética sobre a qualidade de vida de
moradores de um lar de longa permanéncia para idosos no sul de Minas Gerais. O estudo foi do tipo pré
e pos-intervencédo utilizando a Avaliacdo do impacto da salde oral sobre a qualidade de vida (OHIP-
EDENT) e Escala visual analégica (EVA). Quatorze idosos foram incluidos na pesquisa, sendo
composto por uma porcentagem maior de mulheres (57,1%) em relacdo aos homens (42,9%), e a média
de idade foi de 71 anos. Comparando a percepc¢do do idoso antes e ap6és a intervencao, foi observado
um impacto significativo (P<0,05) das novas priteses sobre a salde bucal quanto a melhora na
mastigacao (14,3% - 71,4%); conforto para comer (28,6% - 78,6%) satisfacdo como sorriso e diminui¢do
da restricdo alimentar por ndo conseguir mastigar o alimento (14,3% - 57,1%). Quanto a parte
psicossocial, houve melhora do estresse causado por ter problemas com a saude oral (71,4% - 21,4%);
constrangimento (50% - 7,1%); tristeza (78,6% - 35,7%); evitar companhia (57,1% - 14,3%) e evitar sair
(50% - 7,1%). Houve também reconhecimento por parte dos entrevistados, de que as préteses antigas
ou 0 ndo uso de proteses representa um problema na vida desses individuos. Apesar das préteses nédo
serem consideradas indispensaveis a vida, o estudo conclui que ela causa um impacto favoravel na vida
de seus portadores, especialmente nos aspectos

fisicos, psicélogos e sociais dos idosos.

CEP/CAAE: 10185419.0.0000.5142

Descritores: Servicos de Salde para ldosos; Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos;
Assisténcia Odontolégica para ldosos; Qualidade de Vida.
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AVALIACAO DAS PROPRIEDADES DA ZIRCONIA MONOLITICA TRANSLUCIDA UTILIZADA EM
RESTAURACOES: REVISAO SISTEMATIZADA DE LITERATURA

Jodo Marcos Carvalho SILVA!, Wanderson Carvalho de ALMEIDA?, Sammea Martins VIEIRA®, Karina
Felix SANTOS?, Diego Dantas Lopes dos SANTOS?, Paulo Francisco CESAR*

!Graduando em Odontologia, Centro Universitario UniFacid

’Graduando em Odontologia, Universidade Estadual do Piauf (UESPI)

3Departamento de Odontologia Restauradora, Faculdade de Odontologia de Araraquara (FOA/UNESP)
“Departamento de Biomateriais e Biologia Oral, Faculdade de Odontologia de S&o Paulo (FO/USP)

O objetivo do estudo foi revisar na literatura quais as propriedades que a Zirc6nia Monolitica Translicida
(ZMT) possui quando utilizada em restauracgdes indiretas. Assim, formulou-se a pergunta de pesquisa
segundo a estratégia PICO: “A zircbnia monolitica translucida possui propriedades eficientes para sua
indicagéo clinica como material restaurador?”, em seguida foram definidos os descritores de busca:
“Translucent Zirconia”, “Monolithic” e “Properties” nas bases de dados PubMed e Web of Science. Foram
incluidos artigos de pesquisas in vitro disponiveis na integra, em inglés, publicados nos ultimos 5 anos
desde 2020. Foram excluidas publicacdes ndo disponiveis na integra, em forma de revisdo, duplicacdes
e aqueles cujos titulos ef/ou objetivos ndo eram condizentes com a tematica. Encontrou-se 48 estudos e
apos a aplicacéo dos critérios de elegibilidade, selecionou-se 16. De acordo com os estudos, a evolucdo
das ceradmicas possibilitou a utlizagdo da zircbnia na confecgdo de restauragdes monoliticas
translicidas para dentes anteriores e posteriores, com preparos dentarios conservadores e que
mimetizam a estética da estrutura dental. Observou-se que a ZMT apresenta boas propriedades
mecéanicas como: alta resisténcia mecénica ao lascamento, alta resisténcia flexural, boa dureza
superficial, tenacidade a fratura, resisténcia ao desgaste e a corrosdo em meio acido, entretanto, sofre
degradacao continua a baixas temperaturas, diminuindo moderadamente suas propriedades mecanicas.
Ademais, esse material apresenta biocompatibilidade e ap6s a realizacdo do acabamento e polimento,
diminui-se a rugosidade superficial da restauracdo, promovendo boas propriedades fisicas e Opticas.
Assim, a ZMT possui boas propriedades mecénicas, fisicas e bioldgicas para serem indicadas
clinicamente em restauragdes indiretas, contudo, estudos que simulem o ambiente bucal, bem como
estudos clinicos devem ser realizados a fim de observar o seu comportamento a longo prazo.

Descritores: Zirconio; Materiais Dentarios; Restauracdo Dentaria Permanente; Protese Dentaria;
Odontologia.

Proceedings of the X111 Curso de Ver&do do Programa da Pés-Graduagao em Reabilitacdo Oral FORP-USP/Edig&o Online Arch Health Invest 2021:10 (Special Issue 1)
DOI: http://dx.doi.org/10.21270/archi.v10i.5310 ISSN 2317-3009 ©- 2021

10



% Pos-Graduacao em Reabilitacao Oral

B S qe o~ .

- N—- y;, Edicdo Online

Q = Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto

o Campus da USP - Ribeirdo Preto, Brasil
doi: 10.21270/archi.v10i.5310

é}“‘(’%%‘\\.\ XIII Curso de Verao do Programa de
| Z

2
|w
i

DESEMPENHO CLINICO DE COROAS UNITARIAS MONOLITICAS IMPLANTOSSUPORTADAS DE
DISSILICATO DE LiTIO E ZIRCONIA. UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

Andreza Soares SILVA®, Jéssica Marcela de Luna GOMES?, Jodo Pedro Justino de Oliveira LIMIRIO?,
Gustavo1 MENDONGCA?, Eduardo MIYASHITA?*, Eduardo Piza PELLIZZER?, Cleidiel Aparecido Aradjo
LEMOS

'Departamento de Odontologia, Universidade Federal de Juiz de Fora — Campus Avancado de
Governador Valadares (UFJF-GV)

’Departamento de Materiais Dentarios e Prétese, Faculdade de Odontologia de Aracatuba, Universidade
Estadual Paulista (UNESP)

®Departamento de Biologia e Ciéncia dos Materiais, Universidade de Michigan

*Departamento de Odontologia, Universidade Paulista — UNIP

O objetivo dessa revisao sistematica foi avaliar o desempenho clinico das coroas unitarias monoliticas
implantossuportadas de dissilicato de litio e zircbnia em relacdo a taxa de sobrevida e complicacdes
protéticas. Esse trabalho seguiu os itens de reporte do PRISMA e registrou o protocolo de conducédo na
base PROSPERO. Dois revisores avaliaram de maneira independente em quatro bases de dados para
estudos publicados até junho de 2020. A questdo em foco foi: “As coroas unitarias monoliticas
implantossuportadas tém desempenho clinico favoravel independente da ceramica utilizada?”. As meta-
andlises de brago unico e comparativo foi realizada utilizando o software R. O risco e viés e a qualidade
dos estudos foi avaliada usando as ferramentas da Cochrane e a escala Newcastle-Ottawa. Quatorze
estudos foram selecionados, totalizando 621 coroas Unicas monoliticas restauradas em 623 pacientes
com acompanhamento entre 12—60 meses. Sete estudos avaliaram 378 coroas monoliticas em
dissilicato de litio monolitico, e outros sete 243 coroas monoliticas em zircénia. Desses, quatro estudos
compararam coroas monoliticas de zircdnia e metaloceramicas. A meta-analise indicou similaridade na
proporcdo de falhas de proteses entre as coroas monoliticas de dissilicato de litio (1%; Intervalo de
Confianga [IC]: 1-4%; | 2=4%; P=1.00) e zircOnia (2%; IC: 1-5%; 12=0%; P=1.00). Em relacdo as taxas
de complicacBes protéticas as coroas monoliticas de dissilicato de litio (2%; IC 1-4%; 12=0%; p=0.99)
foram similares as de zircbnia (4%; IC: 2—-7%; 12=0%; p=0.99). As coroas monoliticas de zirconia
apresentam taxas de sobrevida (P=0.44 Relagcdo de Risco [RR]: 1.93; IC: 0.36-10.27; 12=0%) e
complicacdes protéticas (P=0.19 RR: 0.34; Cl: 0.14-0.84; 12=37%) similares as coroas metaloceramicas.
Portanto, as coroas unitarias monoliticas implantossuportadas podem ser consideradas um tratamento
efetivo, independentemente do material restaurador utilizado. Entretanto, mais estudos clinicos s&o
recomendados.

Apoio Financeiro: FAPESP 2015/24442-8

Descritores: Revisdo Sistematica; Ceramica; Monolitica; Metaloceramica.
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DIGITAL DENTISTRY AND ITS APPLICABILITY IN ORAL REHABILITATION

Wanderson Carvalho de ALMEIDA!, Eliene dos Santos MAURIZ!, Ingrid Safira de
Freitas SILVA®', Jo&o Marcos Carvalho SILVA? Raony Mdlim de Sousa PEREIRA®

'School of Dentistry, State University of Piaui (UESPI)

?School of Dentistry, University UniFacid

This review aims to identify and discuss some technologies applied into Oral rehabilitation highlighting its
applicability in Prosthodontics today. The survey of the papers was performed in three different
databases: PubMed, SciELO and LILACS using “Prosthodontics”, “Technology, Dental” and “Dentistry”
as keywords. Digital technology has become part of today prosthodontics with the probability of most of
the procedures being based on the digital techniques in a near future. Some dental professionals have
chosen to use it because they felt it was accurate. Some chose it because it was thought to eliminate the
laboratory and reduce costs. And again, some feel it is more efficient. Three-dimensional imaging based
on radiographic, surface scanning, and photographic, video-graphic data sets enables the capture of
diagnostic information and the design of prostheses. Then the prosthesis can be manufactured by
computer numeric control systems that automate both additive (3D-printing) and subtractive (Milling)
production schemes. Thus, it could be noted by this review that there are many benefits of going digital in
Prosthodontics, such as reduced working time, simplified manipulation, better documentation and clarity
in communication, enhanced accuracy of diagnosis and treatment planning. The main clinical advantage
is the positive impact on the patient experience since they feel and understand that enhanced quality of
care is being provided.

Descriptors: Prosthodontics; Technology, Dental; Dentistry.
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EFEITO DO H,O, SOBRE A RESISTENCIA DE UNIAO DE RESTAURACOES DE RESINA
COMPOSTA DESENVOLVIDAS COM UM SISTEMA ADESIVO UNIVERSAL MULTIMODO

Josué Miguel de OLIVEIRA®, Ana Paula Dias RIBEIRO? Livia Roberta Malpeli GOMES*

Departamento de Odontologia, Centro Universitario Euro-Americano (UNIEURO)

2Departamento de Odontologia, Faculdade de Ciéncias da Saude, Universidade de Brasilia (UnB)

Este estudo avaliou o efeito do peréxido de hidrogénio a 37% Whiteness HP Blue (FGM) sobre a
resisténcia de unido de restauracdes de resina composta Z350 (3M), confeccionadas com um sistema
adesivo Scotchbond Universal (3M) nos modos SelfEtch (SE) e Etch-and-Rinse (ER), analisadas
imediatamente (TO) e apds doze meses (T12), com margens em esmalte e dentina. Foram utilizados
dentes bovinos (n= 48) divididos em 8 grupos, sendo G1(TO) ER controle (n=33), G2(T0) ER clareado
(n=29), G3(T0) SE controle (n=35), G4(T0) SE clareado (n=29), e G1(T12) ER controle (n=30), G2(T12)
ER clareado (n= 28), G3(T12) SE controle (n=27), G4(T12) SE clareado (n=26). As restaura¢tes foram
seccionadas em forma de palitos, termocicladas e submetidas a ensaio de microtracdo. A andlise
estatistica da resisténcia de unido (MPa) foi realizada com ANOVA, teste de Tukey e correcédo de
Bonferroni. O modo de aplicagdo ER apresentou maior resisténcia de unido em Esmalte em G1(TO0)
27.69 (15.76) e G2(T0) 29.39 (+ 4.33) que Dentina em G1(T0) 26.23 (+4.93) e G2(T0) 25.56 (+ 3.80). O
modo de aplicacdo SE obteve maior resisténcia de unido em Dentina G3(T0) 27.84 (+4.85), G3(T12)
29.62 (£2.21) e G4(T12) 28.22 (+1.28), quando comparado com Esmalte nos grupos G3(T0) 25.38
(x4.29), G3(T12) 27.71 (£2.26), G4(T12) 25.93 (x3.74). Conclui-se que o agente clareador associado ao
envelhecimento da restauracdo pode intensificar a degradacéo da camada hibrida. Assim como, o modo
de aplicagdo do sistema adesivo interfere na resisténcia de unido da interface restauradora.

Descritores: Resisténcia de Unido; Clareamento Dentério; Sistemas Adesivos.
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EFEITO DO PH NO POTENCIAL BIOMODIFICADOR DO EXTRATO DE SEMENTE DA UVA SOBRE
COLAGENO DENTINARIO

Jodo Carlos SOARES FILHO!, Sérgio Lima SANTIAGO?, Talita Daniel Arrais MENDES?, Marcelo Victor
Sidou LEMOS*

!Graduando em Odontologia, Universidade de Fortaleza (UNIFOR)

“Doutor em Odontologia, Universidade Federal do Ceara (UFC)

3Mestre em Odontologia, Universidade Federal do Ceara (UFC)

“*Doutor em Odontologia, Universidade Federal do Ceara (UFC)

O objetivo do presente estudo foi verificar a efetividade e a estabilidade da acdo biomodificadora de
solucdes de extrato de semente da uva a 6,5%, com diferentes pHs, quando aplicadas sobre colageno
dentindrio. Para tanto, confeccionou-se barras de dentina (0,5x1,7x6,0 mm), as quais foram
desmineralizadas durante 5 horas em &cido fosférico a 10% e distribuidas nos seguintes grupos:
solucdo acida (pH=4,42); neutra (pH=6,96) e basica (pH=11,92), tendo a agua destilada como controle
(pH=6,75). Realizou-se os testes quantitativos de flexdo de 3 pontos (n=10) e variacdo de massa (n=10),
avaliados por meio de maquina de ensaios universais e balan¢ca de precisdo, respectivamente, em
diferentes periodos de tempo (antes e apés biomodificacdo, 7 e 14 dias de armazenamento em solugéo
remineralizante). Os dados foram submetidos a testes de normalidade de Kolmogorov-Smirnov, seguido
por ANOVA a dois critérios por medidas repetidas e pds-teste de Tukey (p<0,05). Espectroscopia
infravermelho por transformada de Fourier (FT-IR) e espectroscopia Raman (FT-Raman) foram
realizadas para analise qualitativa das ligacdes formadas. Pode-se observar que o grupo tratado com
solucdo alcalina foi efetivo em elevar o médulo de elasticidade, apresentando queda apds 7 dias e
posterior estabilizagdo apds 14 dias de armazenamento. O grupo imerso em solugdo acida apresentou
maior aumento no modulo de elasticidade de forma imediata apds biomodificacdo, porém nado se
mostrou estavel ao longo dos 14 dias de armazenamento. Apenas 0 grupo imerso em solucdo Acida
apresentou elevacao na massa ap0ds biomodificacéo e 14 dias de armazenamento. Os gréficos de FT-IR
e FT-Raman demonstraram que todos as solu¢des apresentaram interacdo com o colageno em algum
nivel. Pode-se concluir que o pH da solucédo influencia diretamente na acédo do extrato da semente da
uva, sendo encontrados resultados satisfatérios em solugdes alcalinas.

Protocolo CEP: 3.212.734

Descritores: Colageno; Proantocianidinas; Dentina.
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EFETIVIDADE DE PROTOCOLOS FiSICOS, MECANICOS, QUIMICOS E COMBINADOS DE
HIGIENIZACAO PARA PROTESES TOTAIS EM PACIENTES HOSPITALIZADOS

Gabriela de Arruda RIBEIRO, Anna Clara Gurgel GOMES, Janaina Gomes MACIEL, Amanda Aparecida
Maia Neves GARCIA, Letycia Accioly Simdes COELHO, Karin Hermana NEPPELENBROEK
Departamento de Prétese e Periodontia, Faculdade de Odontologia de Bauru (FOB/USP)

O biofilme protético € um potencial reservatério de patdégenos respiratorios, o que aumenta
consideravelmente o risco de infecgBes pulmonares em individuos debilitados, sobretudo 48h apds a
hospitalizacdo. Esse estudo objetivou avaliar a efetividade de diferentes protocolos de higieniza¢do na
reducdo do biofilme de préteses totais superiores (PTS) de pacientes hospitalizados. PTS de individuos
internados no Hospital da Beneficéncia Portuguesa de Bauru foram limpas aleatoriamente, utilizando um
dos protocolos a seguir, antes de serem imersas em agua estéril por 3 min para enxague (n=10):
ESC/CD (Controle 1)-escovac¢do com creme dental por 2 min (Colgate total 12); ESC/AD (Controle 2)-
escovacdo da PTS com agua destilada estérii por 2 min; MICRO-irradiagdo em micro-ondas
(650W/3min), ESC+MICROescovagdo com 4gua seguida da irradiacdo (650W/3min), HIP-imersdo em
solucéo de hipoclorito de sédio a 1% (NaClO) por 10 min ou ESC/HIP-escovagdo com agua, seguida da
imerséo NaClO a 1% por 10 min. Antes e ap6s os protocolos, culturas micoldgicas quantitativas foram
obtidas com swab oral da regido interna das PTS. Diluicdes seriadas resultantes (10-1 a 10-9 ) foram
plaqueadas em agar sangue a 37°C por 48h (5%CO2) e as colbnias viaveis contadas. Os dados
(log10UFC/mL) foram analisados por testes de Wilcoxon e Kruskal-Wallis (a=0,05). Houve redugao
estatisticamente significante nas contagens de colbnias viaveis apos a aplicacdo de qualquer um dos
protocolos testados (P0,05). Uma Unica desinfec¢gdo por micro-ondas e/ou imersdo em NaClO a 1% se
mostraram como alternativas viaveis, rdpidas, de custo acessivel e efetivas na reducdo do biofilme
protético, podendo minimizar o risco de infeccles respiratérias advindas das proteses e, também, o
tempo de internagao.

(CEP/CAAE: 92314318.1.0000.5417)

Descritores: Protese Total; Biofilmes; Higienizadores.
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