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Bisfosfonatos (BFs) sdo medicamentos utilizados principalmente na terapia preventiva da
osteoporose até o controle da progressdo de metastase 0ssea de algumas neoplasias. A
terapia crénica com BFs tem sido associada a ocorréncia de osteonecrose dos maxilares
(ONM). A ONM-BFs caracteriza-se clinicamente por area de exposi¢cdo 0ssea nos maxilares
persistente por mais de 8 semanas, desencadeada por procedimentos odontolégicos
traumaticos. Paciente do sexo feminino, leucoderma, 72 anos, apresentou-se a Servigo
diagndstico queixando-se de dor na regido posterior do lado direito da mandibula a cerca de 2
meses, iniciada apds extracao dental. A paciente relatou o uso de alendronato sédico por 2
anos para tratamento de osteoporose. Ao exame clinico foi observada area de exposi¢céo
0ssea na regido do dente 46, de aproximadamente 1cm de didmetro, dolorida & palpag&o. O
diagndstico diferencial incluiu osteonecrose versus osteomielite. O diagndstico de ONM-BPs foi
estabelecido com base na histéria médica e nas caracteristicas clinicas da lesdo. O tratamento
consistiu em limpeza e curetagem do 0sso necrotico, acompanhado de bochechos com
clorexidina 0,12%. Apds a resolucao da condicdo foi realizada exodontia atraumatica do dente
47, sem ocorréncia de ONM. Procedimentos cirlrgicos, especialmente exodontia na regido
posterior de mandibula, quando associados a trauma e uso cronico de BPs, predispdem a
ocorréncia de ONM. O conhecimento das caracteristicas clinico-patolégicas da lesdo e dos

fatores predisponentes contribui significativamente para o tratamento mais eficaz da ONM-BPs.
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