IIT Workshop do PGR em Gestdo de Residuos da UNESP:
o uso de ferramentas de gestao na Universidade
03 a 04 de junhe de 2014
\ Campus de Qacatubia, Brasil

"

SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL: GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS ODONTOLOGICOS NO SERVICO PUBLICO

Adrielle Mendes de Paula GOMES*
Cléa Adas Saliba GARBIN
Renato Moreira ARCIERI

Tania Adas Saliba ROVIDA
Arténio José Isper GARBIN

Faculdade de Odontologia, UNESP - CAmpus de Aracatuba
adrielle_mendes@hotmail.com

Objetivou-se verificar o conhecimento dos profissionais de Odontologia
atuantes nas Unidades de Salde de 11 municipios, sobre 0 manejo dos
Residuos de Servigo de Saude (RSS). O instrumento de coleta de dados foi um
questionario; realizou-se analise descritiva e aplicaram-se os testes do qui-
quadrado e o Exato de Fisher. Do total (n=74) dos profissionais, 40,5% né&o
responderam de forma correta como descartar os sugadores e luvas infectados,
20,3% sobre os residuos perfurocortantes, 32,4% sobre as solucgdes utilizadas
para revelacdo e fixacdo de RX. Além disso, houve diferenca estatisticamente
significante (p=0,0007) entre as variaveis “informacao sobre tema” e “descarte
de perfurocortantes”. Conclui-se que o conhecimento sobre o descarte dos RSS
ainda é falho, refletindo a importancia de capacita-los.

Palavras-chave: Gerenciamento de Residuos, Legislacdo Sanitaria, Residuos

Odontoldgicos.

1 Introducéo
O controle do saneamento de uma cidade ndo depende somente do

pessoal ligado a limpeza publica, mas também da consciéncia da populacéo em
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geral. Destacam-se dentro dessa problematica os Residuos de Servigo de Saude
(RSS), pois representam potencial risco tanto para a saude ocupacional de
quem manipula esse tipo de residuo, quanto para 0 meio ambiente, decorrente
da sua destinacgéo inadequada.

Para o seu enfrentamento, os profissionais da salde também devem
preocupar-se com o0s residuos gerados por suas atividades, exigindo dos
mesmos um posicionamento consciente e disponibilidade para colaborar na

busca de solugdes.

2 Objetivo

O objetivo deste trabalho foi verificar o conhecimento dos profissionais
de Odontologia atuantes nas UBS de 11 municipios pertencentes ao
Departamento Regional de Saude XV (DRS XV — S&o José do Rio Preto) sobre

0 correto manejo dos Residuos de Servico de Saude (RSS) no servigo publico.

3 Metodologia

O estudo e do tipo descritivo e de carater transversal, realizado nas
Unidades de Saude de 11 municipios pertencentes ao Departamento Regional
de Saude XV (DRS-XV) — S&o José do Rio Preto, no ano de 2013. O
instrumento de coleta de dados foi um questionario, norteado nas resolugdes
RDC n° 306/04 e RDC n° 358/05, preenchido pelos cirurgites dentistas, a fim
de verificar a conformidade do processo de gerenciamento de residuos
Odontoldgicos.

Realizou-se analise descritiva e aplicaram-se os testes do qui-quadrado e
0 Exato de Fisher para verificar associacdo entre o conhecimento do descarte

de residuos e a informac&o sobre o tema, adotando-se o nivel de significancia
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de 1% (p<0,01). Os dados foram tabulados pelos programas Epi Info 7 e
BioEstat 5.1.

4 Resultados e Discussao

Do total (n=74) dos profissionais, a maioria (97,3%) diz saber o que sdo
RSS e todos acreditam que eles podem fazem mal a salde. Esse conhecimento
se faz necessario a medida que se constitui como primeiro passo para que se
desperte uma preocupacdo em relacdo a questdo ambiental envolvida nesse
processo.

Quando questionados a respeito do objetivo da segregacdo, 33,8%
disseram que ela deve ser realizada apenas para organiza¢ao ou que devem ser
separados para serem reutilizados futuramente, quando na verdade os RSS
necessitam de separacdo para ndo se misturarem aos demais residuos. No
entanto, 40,5% nado responderam de forma correta como descartar 0s sugadores
e luvas infectados e 20,3% sobre o descarte de perfurocortantes. Se os residuos
contaminados forem acondicionados junto a residuos comuns, estes também se
tornam contaminados, aumentando a quantidade de residuos infectantes
disseminados na natureza.

Em relacdo as solucdes utilizadas para revelacdo e fixacdo e as laminas
de chumbo das peliculas de RX, 32,4% e 38,4%, respectivamente, néo
souberam responder qual a forma correta. Os dados do presente estudo
revelaram que houve diferenca estatistica extremamente significante entre o
acesso a informacdo sobre o tema e o descarte de residuos perfurocortantes
(p=0,0007).

O desconhecimento dessa tematica pode levar a falhas no gerenciamento

dos residuos. Isso indica negligéncia por parte dos profissionais e da geréncia
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da unidade, j& que todo o pessoal envolvido deve ser capacitado na ocasido de

sua admissao e mantido sob treinamento periddico.

5 Concluséo

Conclui-se que, apesar dos profissionais mostrarem que estdo
conscientes sobre a necessidade de cuidados especiais dos residuos, desde sua
geracdo a destinacdo final, seus conhecimentos sobre a tematica abordada é
insatisfatoria. Portanto, torna-se imprescindivel a realizacdo de trabalhos de
conscientizacao, capacitacdo e desenvolvimento de praticas adequadas com 0s
profissionais envolvidos no gerenciamento de RSS e, assim, diminuindo os

riscos que estes residuos oferecem a saude da sociedade e ao meio ambiente.
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