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Os profissionais de saude devem ser orientados sobre as normas do Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude que serdo praticadas em todo
atendimento clinico. No final de cada atendimento séo gerados varios tipos de
residuos, como por exemplo, derivados de sangue, saliva, materiais perfuro-
cortantes, 0s quais possuem maior risco a saude quando comparados ao lixo
domiciliar.
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1 Introducéao

A geracdo de residuos resultantes das atividades humanas ¢é atualmente
um grande desafio enfrentado pelos administradores publicos, pois o descarte
inadequado pode expor o meio ambiente e colocar toda a populagéo em risco.
Os residuos de servicos de salde (RSS) gerados em unidades de salde,
também podem transmitir doencas e contaminar o0 meio ambiente. Por isso &
importante que os profissionais de saude e os envolvidos no processo de

descarte conhecam o correto manejo dos residuos.
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2 Objetivo
Este trabalho tem como principal objetivo relatar as acdes do Projeto “O
descarte do lixo por profissionais da salde e seu impacto sobre o meio

ambiente”, existente desde 2008.

4 Resultados e Discussao

Este projeto tem como ponto fundamental a preservacdo do meio
ambiente, onde-se verificou o gerenciamento dos RSS desde o descarte interno
até a disposicdo final desses residuos. Nesses cinco anos de funcionamento do
projeto, procurou-se orientar todos os profissionais da unidade de saude dos 17
municipios atendidos, onde foram realizadas as observacdes e orientacdo de
todos envolvidos no descarte do RSS. O coordenador do projeto e os alunos
voluntarios participam de reunides semanais para planejamento das acOes e
estudos dirigidos sobre o tema. Apds essa etapa e autorizacdo do secretario da
saude, iniciam-se as visitas nas Unidades de Saude para estudo observacional.
Durante a execucdo do projeto sdo realizadas oficinas para discussdo dos
problemas observados pelos alunos e relatados pelos profissionais de salde,
para gque se possa orienta-los a eliminar ou minimizar as ocorréncias de risco.
Séo confeccionados manuais e folders explicativos, que visam esclarecer as
normas de descarte de RSS. O projeto envolve a participacdo dos alunos de
Graduacdo e Pds-Graduacdo da FOA, docentes, gestores, profissionais de

salde, secretarios municipais.

5 Concluséo
Pudemos verificar que a maioria dos profissionais que trabalhavam nas
unidades de salde ndo tinha qualquer conhecimento sobre o plano de

gerenciamento de residuos. Verificou-se que grande parte das unidades de
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saude visitadas até o0 momento ndo apresentaram recipientes corretos e as
embalagens raramente possuiam informagdes quanto ao tipo de residuo
presente e o local onde foi gerado. Poucas unidades possuiam locais adequados
para armazenamento externo e a coleta na maioria das vezes ocorria apenas
uma vez por semana. A coleta externa dos RSS apresentou grandes deficiéncias
por falta de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs). Os municipios nédo
apresentaram nenhum tratamento e nem disposicdo final para os residuos de
saude, deixando ao cargo de empresas terceirizadas, as quais faziam o

transporte a destinacéo final e tratamento final dos RSS.
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