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AVALIACAO DE UM GEL FLUORETADO
CONTENDO TRIMETAFOSFATO DE SODIO SOBRE A
REMINERALIZACAO DE LESOES ARTIFICIAIS DE CARIE:
ESTUDO IN SITU

Nunes GP, Danelon M, Delbem ACB
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP

O objetivo foi avaliar in situ a capacidade de um gel de baixa concentragao
de fluoreto (F) suplementado com trimetafosfato de sodio (TMP) em
promover a remineralizacdo. Blocos de esmalte bovinos foram
selecionados pela dureza de superficie (SH;), apds desmineralizacdo, e
divididos em cinco grupos experimentais: gel sem F e sem TMP (Placebo);
gel com 4500 pg F/g (4500); gel com 4500 pug F/g + TMP5% (4500
TMP5%), gel com 9000 pg F/g (9000) e gel com 12300 pg F/g (gel acido).
Doze voluntarios utilizaram dispositivos palatinos, com quatro blocos de
esmalte desmineralizados, durante trés dias apos a aplicacdo topica de
fluoreto (ATF). Dois blocos foram removidos ap0s a ATF para anélise do
CaF,, F, Ca e P p6s-ATF no esmalte. Nos blocos restantes determinou-se a
dureza de superficie (SH,) e em secgéo longitudinal (AKHN) e CaF, F, Ca
e P pds-remineralizacdo. Os resultados foram submetidos a analise de
variancia e teste de Bonferroni (p<0,05). Os geis 4500 TMP5% e 9000
foram similares (p>0,05) e apresentaram os maiores valores de SH, quando
comparados aos outros (p<0,05). Observaram-se menores valores de

AKHN nos géis 4500 TMP5% e Gel &cido quando comparados aos demais
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géis (p<0,05). Maior concentracdo de CaF, e F foi observada no grupo Gel
acido, seguido pelos grupos 4500 TMP5% e 9000 (p<0,05). Os grupos
4500 TMP5% e Gel &cido apresentaram maiores valores de Ca e P presente
no esmalte que os demais géis (p<0,05). Concluiu-se que a suplementacéao
de um gel de baixa concentragdo com TMP 5% foi capaz de promover a
remineralizacdo do esmalte semelhante a de um Gel &cido.

Descritores: Geis, Fluoretos Topicos, Remineralizacdo Dentaria.
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