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INTEGRAGCAO MEDICINA E ODONTOLOGIA: PARTICIPAGAO DO
CIRURGIAO-DENTISTA EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA

Pereira MF, Fajardo RS, Gaetti-Jardim Jr. E
Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP

Infeccdo hospitalar € a infeccdo adquirida durante a hospitalizacdo e que
ndo estava presente, ou em periodo de incubacédo, na admissdo do paciente.
Também conhecida como infeccdo nosocomial. Dentre as infecgcOes
nosocomiais, a pneumonia nosocomial € responsavel por altas taxas de
morbidade e mortalidade, além do aumento expressivo dos custos de
internacéo, sendo que seu estabelecimento se da, normalmente, atraves da
aspiracdo de conteudo presente na boca e faringe. O objetivo deste estudo
foi, através de revisdo de literatura, evidenciar a participacdo da condicao
bucal no estabelecimento das infec¢cOes hospitalares, e o papel do cirurgido
dentista na prevencdo das mesmas. A higiene bucal deficiente € comum em
pacientes internados em UTI, devido sua dificuldade de higienizacgéo, o que
propicia a formacdo do biofilme bucal por microrganismos patogénicos.
Estudos demonstram que a quantidade de biofilme em pacientes de UTI
aumenta com o tempo de internacdo, sendo um reservatorio importante de
patdgenos que podem se disseminar através de diferentes vias pelo
organismo humano. Diante desse reservatorio, e sua relagdo intima com o
estado de salde e doenca, principalmente em pacientes que estejam com

seu sistema imunologico suprimido, € necessario o cuidado com a saude
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bucal, maior integracdo da Odontologia e Medicina, visando o tratamento
integral, a prevencdo de doencas e maior humanizacdo dos pacientes
internados em UT], possibilitando o tratamento mais efetivo e a prevencao
de novas infeccdes enddgenas de origem bucal.

Descritores: Higiene bucal, Infeccdo, UTI
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