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Avaliagcdo da concentracdo de fluoreto em dentifricios encontrados nas
cidades de Bauru e Aragatuba

Béez LC*, Delbem ACB, Manarelli MM, Nagata ME, Paiva MF, Pessan JP

Faculdade de Odontologia de Aracatuba, UNESP

Categoria — Pesquisa

Objetivos ou Proposicéo

O estudo verificou as concentragbes do fluoreto total (FT), solivel (FS) e o ibnico (FI) de
dentifricios brasileiros e determinar se os valores do FT e FS estavam consistentes com
aqgueles informados pelos fabricantes.

Métodos

Dentifricios (n=113) foram adquiridos em supermercados das cidades de Aracatuba e Bauru
(Brasil). O FT foi analisado apés a adicdo de HCI a suspenséo de cada dentifricio (incubagéo a
45 °C, 1 hora), neutralizagdo com NaOH e tamponamento com TISAB Il. As suspensdes foram
centrifugadas e o sobrenadante foi utilizado para andlise do FS e Fl. As analises do fluoreto
foram realizadas com um eletrodo ion-especifico e os resultados, submetidos a analise
estatistica descritiva.

Resultados

Os resultados mostraram que a maioria dos dentifricios apresentou o FT de acordo com as
informacfBes das embalagens. Com relacdo ao FS, 55 (48,7%) e 16 (14,2%) amostras
apresentaram valores entre 10 e 20% menor do que as concentracfes apresentadas nas
embalagens, respectivamente; 12 (10,6%) amostras apresentaram valores de FS entre 32% e
80% abaixo da concentragcdo indicada. Valores de FT acima daqueles apresentados nas
embalagens foram encontrados em 30 produtos (25,6%); 7 amostras (6,2%) apresentaram
valores 20-42% maiores do que o esperado. Quanto ao FS, valores até 13% maiores do que a
concentracdo informada foi encontrado em 22 amostras (19,5%). Oito dentifricios (7,1%) n&o
continham composto fluoretado (5 de uso infantil). Entre os 24 dentifricios para uso infantil, o
FS variou de 7 a 1,114 mg F/g; um dentifricio apresentou valor de FS 56,6% inferior ao
indicado pelo fabricante.

Conclusodes

Conclui-se que a avaliacdo da concentragdo de fluoreto de dentifricios deve ser realizada
regularmente para garantir qualidade e seguranca dos produtos no que se refere a efetividade
dos mesmos no controle da carie na populagéo.

Arch Health Invest 2015;4 (Spec Iss 2): 25-380 Proceedings of the 5° Congresso Odontoldgico de Aragatuba - Unesp/Annual Meeting) ISSN 2317-3009 ©- 2015

79



