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Avaliacdo do grau de fosforilagdo da Akt em tecido muscular de ratas
ovariectomizadas tratadas com fluoreto de s6dio
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Objetivos ou Proposicéo

O fluoreto de sédio (NaF) tem sido estudado como possivel agente terapéutico para
osteoporose na pos menopausa. Entretanto, altas doses de NaF podem causar inibicdo da
glicdlise, diminuicdo da secrecdo de insulina, hiperglicemia e resisténcia a insulina. A
resisténcia a este hormdnio pode prejudicar a atividade da proteina Akt, que patrticipa
ativamente na translocacao da proteina transportadora de glicose GLUT4 para membrana
plasmatica, possibilitando a entrada de glicose para a célula. Sabendo-se disso, estudos sdo
necessarios para verificar se o sinal insulinico encontra-se prejudicado no musculo esquelético
de ratas ovariectomizadas tratadas cronicamente com NaF. O objetivo deste trabalho foi avaliar
o grau de fosforilagdo em serina da Akt no tecido muscular de ratas ovariectomizadas tratadas
cronicamente com NaF (50mg/L).

Métodos

Utilizou-se 40 ratas Wistar (2 meses de idade) que foram ovariectomizadas e distribuidas
aleatoriamente em dois grupos: 1) grupo controle (OVX-C): sem tratamento com NaF; 2) grupo
submetido ao tratamento com NaF (OVX-F) na dose de 50 ml/L na 4gua de beber durante 42
dias. Apo6s o periodo de tratamento, o grau de fosforilagdo da Akt em serina no musculo
esquelético gastrocnémio foi avaliado pelo método de “western blotting”. Para analise
estatistica foi realizado andlise de variancia (ANOVA) seguida pelo teste de Tukey. O nivel de
significancia adotado foi de 5%.

Resultados

O tratamento com NaF promoveu diminuicdo (p< 0,05) do grau de fosforilacdo em serina da
Akt, apds estimulo insulinico, em tecido muscular gastrocnémio.

Conclusodes

Conclui-se que o tratamento crénico com NaF (50 ml/L) promoveu diminuicdo do sinal
insulinico no tecido muscular de ratos. Em decorréncia disso, sugere-se cautela quanto ao uso
de NaF para o tratamento de osteoporose, principalmente em mulheres pés-menopausa.
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