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O corpo adiposo da bochecha, muito conhecido como bola de Bichat, uma massa esférica de
gordura encapsulada localizada entre os musculos bucinador e masseter. Tem funcao
mecénica, que serve como um coxin para facilitar movimentos musculares, de succéo e
mastigacdo. O objetivo desta descricdo de técnica utilizada para a cirurgia de remocao de parte
do corpo adiposo da bochecha como tratamento estético-funcional foi orientar o cirurgido na
atuacao nesta regido anatbmica e sequéncia de execucao cirurgica. Assim, o profissional deve
atentar-se as estruturas anatdmicas de reparo, em especial para 0 acesso cirlrgico, no qual a
localizacdo do ducto da glandula parétida é o principal reparo. A incisédo deve ser realizada logo
abaixo do ducto e ligeiramente a frente ou atrds do mesmo, com aproximadamente 1,5 cm na
sua maior extensdo. A divulsdo dos planos anatdémicos deve prosseguir delicadamente, tendo
em vista que estruturas nobres tais como ramos da artéria facial, maxilar e do nervo facial
encontram-se nas imediagfes. Uma pinca de apreensdo de tecidos moles € utilizada para
deslocar o corpo adiposo e inicialmente, a capsula fibrosa que o envolve é delicadamente
incisada. Movimentos circulares sdo realizados e assim grande parte da bola de Bichat é
removida, em que seu volume total € aproximadamente 9,6 mL e o cirurgido deve limitar-se a
remocdo de no maximo 2/3 do volume total. O controle do volume da remocgédo pode ser
mensurado com o auxilio de seringa luer. Para a ilustracao da técnica, sera apresentado um
caso de paciente do sexo feminino, 21 anos de idade, com o intuito de discutir sobre os
parametros anatdbmicos observados no procedimento cirargico e as possiveis complicacdes
desta técnica. Com isso, salienta-se a importéncia do conhecimento anatdmico e dos passos
da técnica para que o profissional dentista possua a sensibilidade da técnica cirargica.
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